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Repubblica di San Marino
ISTITUTO PER LA SICUREZZA SOCIALE
IL COMITATO ESECUTIVO

SEDUTA DEL 8 Agosto 2018 — Seduta straordinaria DELIBERA N. 12

PAG.N. 16
Oggetto: “Regole di vita comune” — UOC Assistenza Residenziale Anziani
1l Comitato Esecutivo,
verificato che non sussiste agli atti della presente delibera conflitto di interessi in capo ai membri del Comitato Esecutivo,

vista la propria precedente delibera n. 1 del 29/09/2011 con la quale veniva approvato il documento “Regole
di vita comune”

vista la nota prot.n.704 del 7 agosto 2018 del Direttore UQC Assistenza Residenziale Anziani con la quale

riferisce che, a seguito del trasferimento della casa di Riposo presso Ia RSA La Fiorina, si & reso necessario
la modifica del suddetto regolamento

delibera

di prendere atto ed approvare il documento “Regole di vita comune” inoltrato del Direttore UOC
Assistenza Residenziale Anziani con nota prot.n.704 del 7 agosto 2018 ed allegato alla presente delibera ¢
#ne dispone Papplicazione.

IL DIRETTORE GENERALE
- Dot Andrea Gualtieri -

—
IL DIRETTORE] 'MINISTRATIVO . 1L DIRETTORE DELLE ATTIVITA®
- Dott. Sahfiro Pavesi - SANITARIE E SOIO SANT TARIE
P - Dott.ssa Mdfirizia ROITG

Atto_deliberativo_trasmesso_a: Comitato Esecutivo, Segreteria di Stato per Ia Sanita, Direttore UOC Assistenza
Residenziale Anziani - Direttore Dipartimento Secio-Sanitario.

Via Scialoja 20- 47893 Borgo Maggiore - Rep. San Marino - Tel. {0549) 994295 . FAX (0549) 906240

E-Mail: comitato.esecutivoi@iss.sm
comitato.esecutivoliss.sm
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Repubblica di San Marino
Istituto per la Sicurezza Sociale
U.0.C. Assistenza Residenziale Anziani

Regole di Vita Comune

Al momento del'arrivo in struttura i visitatori sono tenuti a farsi riconoscere dal
personale presente in reception e/fo del nucleo.

L'accesso ai nuclei & consentito nelle fasce orarie: 9,30-13,00 e 15,30-20,00, nel
rispetto del diritto alla riservatezza, salvaguardando la tutela della privacy e dei diritti di
tutti gli ospiti.

L'accesso nella sala comune al piano 1 & consentito nelle ore diurne dalle ore 8,00 alle
ore 20,00.

Non & consentito ai familiari I'ingresso nelle camere da letto durante le ore di riposo
notturnc e pomeridiano e durante le operazioni di alzata, messa a letto e igiene
personale.

Per qualsiasi necessita il familiare pud rivolgersi alla Caposala o all'infermiere del
nucleo.

II familiare deve attenersi alle disposizioni medico-sanitarie stabilite per I'ospite.

I familiairi non possono prendere iniziative personali per quanto attiene agli aspetti
assistenziali quali: igiene personale e mobilizzazione dell'ospite a letto.

E' consentito ai familairi la somministrazione del pasto all'ospite, su indicazione della
Caposala o dell'infermiere.

E' consentio accompagnare ['ospite che necessita di deambulazione assistita, solo su
indicazione del fisioterapista.

All'interno della struttura e assolutamente vietato fumare, introdurre bevande alcoliche;
per qualsiasi alimento che il familiare voglia portare deve prima accordarsi con la
Caposala o l'infermiere det nucleo.

E' consentito ai familiari, previo accordo con la Caposala e/o I'assistente sociale,
introdurre animali da compagnia muniti di certificazione veterinaria attestante lo stato
di buona salute, libretto di vaccinazioni e che eseguano regolarmente somministrazione
di antiparassitario; ne &€ comunque vietato 'accesso ai nuclei.

Eventuali esigenze legate ad emergenze o situazioni particolari sono soggette ad
autorizzazione da parte del Direttore U.0.C. Assistenza residenziale anziani.

Queste regole sono fondamentali per Il mantenimento e I'equilibrio psico-fisico dell'anziano e
qualora violate in maniera sistematica e ripetitiva potranno essere dannose alla salute del
medesimo.

Vers. n.2 del 31/07/2018

IL Direttore
U.0.C. Assistenza Residenzaile Anziani
Dott.ssa Cinzia Cesarini




