nil’!.l

Repubblica di San Marino
ISTITUTO PER LA SICUREZZA SOCIALE
IL COMITATO ESECUTIVO

SEDUTA DEL 28 novembre 2024 - seduta ordinaria DELIBERAN. 18
PAG. N. 27
Oggetto: Rimborso ad assistiti affetti da fibromialgia

Il Comitato Esecutivo,

validamente riunito ai sensi dell’articolo 18 della Legge 30 novembre 2004 n. 165;
verificato che non sussiste in capo ai membri conflitto di interessi in merito all’oggetto della presente deliberazione;

considerato quanto previsto dalla Legge 24 gennaio 2024 n.10 “Norme a tutela dei soggetti affetti da fibromialgia” e, nello specifico:

—  articolo 2: “al fine di garantire un livello di tutela della salute, nonché di migliorare le condizioni di vita delle persone che
ne sono affette, la fibromialgia é riconosciuta come malattia caratterizzata da dolore cronico diffuso associato a stress
emotivo, disagio con limitazioni somatiche e psicologiche™;

— articolo 3 comma 1: “E dato mandato al Comitato Esecutivo dell Istituto per la Sicurezza Sociale (di seguito CE ISS) di
individuare il percorso diagnostico terapeutico volto alla presa in carico multidisciplinare della cura dei pazienti affetti da
fibromialgia, prevedendo trattamenti farmacologici e non farmacologici ritenuti idonei secondo gli standard internazionali”;

- articolo 3 comma 2: “il CE individua tutte le figure professionali coinvolte nella diagnosi e nella cura della fibromialgia in
grado di assicurare, nei casi clinici richiesti una presa in carico multidisciplinare”™;

— articolo 3, comma 3: “la spesa farmacologica é garantita agli assistiti ISS secondo quanto previsto dal prontuario
Jarmacologico; eventuali approcci extra-farmacologici indicati dalle figure professionali di cui al comma 2 sono a carico
del paziente per la parte eccedente |'ammontare annualmente definito dal Comitato Esecutivo dell'ISS , i cui oneri trovano
imputazione su apposito capitolo di spesa del bilancio ISS da istituirsi con legge di Bilancio; nelle more dell istituzione del
capitolo di spesa trova imputazione sul capitolo 690 - spese varie ed impreviste” del bilancio ISS”

visto il PDTA “Percorso Diagnostico Terapeutico assistenziale per i pazienti affetti da Fibromialgia” redatto da un gruppo di
professionisti ISS ed approvato dal Comitato Esecutivo in data 1 aprile 2023, nel quale, al punto 7, sono identificati una serie di
interventi non farmacologici;

tenuto conto del fatto che seppure a San Marino non siano a tutt’oggi state effettuate indagini epidemiologiche volte a definire la
prevalenza della patologia fibromialgica, le indagini di prevalenza effettuate nelle realta limitrofe hanno individuato tale valore
compreso fra il 2% e il 7% della popolazione;

visto il riferimento pervenuto in data 04 aprile 2024 dal Direttore UOC Medicina Legale, Fiscale e Prestazioni Sanitarie Esterne “
propone in accordo con i colleghi che hanno redatto il PDTA approvato dal Comitato Esecutivo in data | aprile 2023, che I'Istituto
per la Sicurezza Sociale riconosca agli assistiti affetti da fibromialgia un rimborso compreso fra € 150/anno da utilizzarsi per
ginnastica dolce in acqua o psicoterapia previa prescrizione del curante e rimborso indiretto da parte del servizio Prestazioni Sanitarie
Esterne ...”, approvata dal Collegio di Direzione in data 15 maggio 2024,

visto 1’art.14 della legge 30 novembre 2004 n.165;

delibera

di approvare la proposta gia approvata dal Collegio di Direzione in data 15 maggio 2024 relativa al riconoscimento di un rimborso
forfettario di € 150 all’anno a favore di ciascun assistito affetto da fibromialgia per prestazioni di psicoterapia e/o ginnastica dolce in
acqua prescritti dal medico curante. Tale rimborso avverra con le medesime modalita in essere per le prestazioni sanitarie fuori territorio
arimborso indiretto previa presentazione al servizio Prestazioni Sanitarie Esterne di fatture in originale. Individua, inoltre, in € 300.000
annui il pertinente capitolo di bilancio da dedicare al rimborso delle prestazioni di cui sopra, che verra istituito in sede di variazione al
bilancio di previsione.

IL DIRETTORE GENERALE
-Dott. Frahgesco Bevere-
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Atto deliberativo trasmesso a: Segreteria di Stato per la Sanita, Direttore Dipanimerm ero T.T., Direttore Dipartimento
Territoriale e Socio-Sanitario, Direttore UOC Medicina Legale, Fiscale e Prestazioni Sanitarie Esterne, Ufficio Contabilita e Bilanci,
Collegio dei Sindaci Revisori ISS

Pubblicazione: atto divulgabile tramite sito web dell’ISS.
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