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Il presente documento ha lo scopodi definire il percorso di prescrizione ed esecuzione dei test
diagnostici finalizzati alla comunicazione deipositivi e di disposizione delle misure di quarantena
e/o isolamento.

DOCUMENTIDI RIFERIMENTO
CdC Atlanta: Duration of Isolation and Precautions for Adults with COVID-19 Updated 16 August
2020
WHO: Coronavirus (COVID-19) Update N. 32, 26 June 2020 Criteria for releasing COVID-19
patients from isolation,

Circolare 3787 del Ministero della Salute del 31/01/2021
Circolare 9498 del Ministero della Salute del 04/02/2022
ECdC: Interim guidance on the benefits of full vaccination against COVID-19 for transmission and
implications for non-pharmaceutical interventions, 21 April 2021
ECdC: Public health impact of SARS-CoV-2 variants of concern: scoping review protocol, 18 May
2021
CdC Atlanta: Interim Public Health Recommendations for Fully Vaccinated People, Updated May
28, 2021

Circolare 36254 del Ministero della Salute del 11/08/2021
CdCAtlanta: Interim Public Health Recommendations for Fully Vaccinated People, Updated July
28, 2021
ECdC: Contact tracing in the EU: public health management of persons, including healthcare
workers, who have had contact with COVID-19 cases —fourth update, 17 November 2021
ECdC: Assessment of the further emergence and potential impact of the SARS-CoV-2 Omicron
variant of concern in the context of ongoing transmission of the Delta variant of concern in the
EU/EEA,18th update, 15 December
2021
Position paper Sit, Raccomandazioni della società italiana di igiene, medicina preventiva e sanità
pubblica per migliorare l'efficacia, l'efficienza e l'equità delle azioni di contrasto della pandemia
covid-19 nella fase di criticità attuale, 28 Dicembre 2021

Circolare 84773 del Ministero della Salute del 30/12/2021

Decreto legge 24/03/2022 n 24 del Ministero della Salute e suo aggiornamento del 31/08/2022
Decreto Legge della Repubblica si San Marino n.55 del 29/03/2022
Decreto Legge della Repubblica si San Marino n. 111 del 01/08/2022
Verbale riunione Commissione Vaccini allargata 02/08/2022

Circolare 51961 Ministero della Salute del 31/12/2021

Verbale gruppo interno Emergenze 03/01/2023

Decreto Legge n.8 del 26/01/2023

ABBREVIAZIONI
UOC: Unità Organizzativa Complessa
Test Ag: tamponeAntigenico

Pagina 1 di 4



 

REPUBBLICA DI SAN MARINO DOCUMENTO DOC-OP 1C19
[I SsS OPERATIVO Rev.18

ISTITUTO PER LA SICUREZZA SOCIALE    
  GESTIONE TAMPONEPOSITIVO, CONTACT TRACING e ISOLAMENTO
 

PRESCRIZIONE ED ESECUZIONE TEST

In caso di sintomi riconducibili all'infezione da Sars-Cov2il paziente è vivamente raccomandato ad
eseguire un auto-tampone e, in caso di positività, di inviare la foto dello stesso alla mail del

Centro Sanitario di riferimento. Non si possono registrare tamponidi cui nonsi ha visione del

test eseguito.

Per i bambini da 0 a 14 anni, si contatterà il servizio di Pediatria al numero 0549 994250o alla

mail infermieri.pediatria@iss.sm

- Gli indirizzi e-mail dei centri sanitari sono i seguenti:
segreteria.csborgo@iss.sm Centro Sanitario Borgo Maggiore

segreteria.csmurata@iss.sm Centro Sanitario Murata

segreteria.csserravalle@iss.sm Centro sanitario Serravalle

Chi non è in possessodi un indirizzo e-mail può contattare il numero 0549 994144 dalle 8 alle 13

dal lunedì al venerdì.
Rimanevalida la possibilità per il paziente di contattare la COT, i cui operatori sono formati per le
risposte del caso.

| vari servizi provvederannoall'eventuale programmazione ed esecuzione del tampone.

Seil test è stato eseguito privatamente presso strutture autorizzate, l'esito deve essere inviato alla
mail laboratorio.analisi@iss.sm

COMUNICAZIONEe GESTIONEDEI TEST POSITIVI
Il risultato del tampone verrà caricato sul Fascicolo Sanitario Elettronico e, contestualmente, verrà

caricato ancheil provvedimento d'isolamento che include:
- i criteri di valutazione dell’isolamento

- la data da cui l’assistito potrà considerarsi libero da ogni isolamento

Chi non avesse provveduto all'attivazione del Fascicolo Sanitario Elettronico verrà contattato

telefonicamente dal Centro Sanitario che provvederà ad inviare su un indirizzo mail indicato dal
paziente il provvedimento d'isolamento l'informativa.

Gli indirizzi mail covidteam@iss.sm, segnalazione.contatti@iss.sm e infocovid@iss.sm non

sarannopiù attivi a partire dal 01/02/2023.
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PZ POSITIVO

Il provvedimento d'isolamento inviato al paziente avrà valenza:
e per 5 giorni senza necessità di eseguire il tampone di fine isolamento se non presenta

sintomi da almeno2 giorni.

Se i sintomi persistonooltre il 3° giorno, il paziente dovrà contattare il Centro Sanitario di
riferimento e il MMG deciderà i trattamenti diagnostici e terapeutici del caso.
Nell'eventualità che il MMG decida di eseguire un tampone di controllo e lo stesso

risultasse ancora positivo, il periodo di isolamento verrà rinnovatoperaltri 5 giorni.

  
 

  

e almeno per giorni per gli assistiti immunodepressi o fragili (cioè coloro che sono in
trattamento immunosoppressivo seguendo la lista nominale fornita dagli specialisti
interessati), con l'obbligo di eseguire un tamponedifine isolamento; la gestione di questi
pazienti sarà comunquea carico del Medico di Medicina Generale(sia peril monitoraggio
clinico, sia per la data del tamponed'uscita).

Si fa presente che nonostante non sia necessario il tamponedi fine isolamento è fatto obbligo di
indossare la mascherina FFP2 in tutti i luoghi pubblici, luoghi di lavoro compreso, fino al 10°
giorno successivo al primo tamponepositivo.

E’ confermata la necessità di effettuare il tamponedifine isolamento per:
- Immunodepressi/fragili dopo il 5° giorno pressoil centro Sanitario di riferimento

- Personale dipendente ISS al 5° giorno

Se il tamponerisultasse ancora positivo, il periodo d’isolamento verrà prolungatodialtri 5
giorni e sarà cura del dipendente richiedere il prolungamento della malattia.
Comepergli immunodepressi, i dipendenti ISS saranno dichiarati guariti solo a seguito di
un tampone negativo.

Resta valida la possibilità di effettuare tamponi a pagamento per motivi personali prenotandoil
test in Laboratorio Analisi al numero 0549 994208 dalle ore 9.30 alle 12.00.

Non è consentito eseguire tamponi a pagamento per chiudere anticipatamente il primo periododi

isolamento.

CONTATTO STRETTO FAMILIARE

Pertutti i contatti stretti è previsto un periodo di auto sorveglianza e isolamento dal parente
risultato positivo.

Il contatto non è sottoposto a quarantena, ma dovrà rispettare rigorosamente l'isolamento dal
convivente positivo e adottare le seguenti misure di prevenzione:

e uso della mascherina FFP2_ al chiuso o, in presenza di assembramenti, anche all’esterno
per 5 giorni dall'ultimo contatto.

e frequente igiene delle mani
e mantenimento del distanziamento e arieggiamento deilocali in cui sosta

È tenuto inoltre ad evitare di partecipare ad occasioni di convivialità durante le quali non sia
possibile l'utilizzo della mascherina e a condividere spazi con soggetti fragili e a più alto rischio di
sviluppare forme gravi di malattia (ad esempio personedi età superiore ai 65 anni e/o con malattie
croniche).
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Le Autorità Sanitarie si riservano comunqueil diritto di re-introdurre eventuali quarantene
preventive associate a valutazione mediante tampone, ogni qual volta vengano ravvisate
situazioni di rischio e/o focolai potenzialmente pericolosi per la salute pubblica.

  
 

  

Se durante il periodo di autosorveglianza si manifestassero sintomi suggestivi di possibile
infezione da SARS-COV-2 quali raffreddore, mal di gola, febbre, dovranno contattareil servizio di
Pediatria, per i minori di 14 anni, la COT o il numero 0549994144 inviare la foto del tampone
positivo alla mail del Centro Sanitario di riferimento.

GESTIONE DEL PZ AL DOMICILIO
| pazienti sintomatici (adulti o pediatrici) verranno seguiti per le cure del caso dal MMG o dal
pediatra.

| pazienti reputati fragili (cioè non più autonomi nella loro ADL o con patologie severe inseriti in
apposita lista) verranno seguiti dal MMGperi trattamenti del caso.
In caso di necessità questi pazienti potranno contattare il numero telefonico fornito dal medico
SOLO ed ESCLUSIVAMENTEperle necessità cliniche.

Il provvedimentodi fine isolamento coinciderà conil certificato di guarigione che verrà caricato sul
Fascicolo Sanitario Elettronico

DATA 13/02/2023

Elaborato da Covid Team: Dott. Pierluigi Arcangeli — Direttore Dipartimento Socio Sanitario
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Approvato da: Dott. Angelo {
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|
io — Direttore Dipartimento Prevenzione
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