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SALUTE (OMS 1946):

stato di completo benessere
psico-fisico e sociale

Ricerca epidemiologica ha
contribuito allo studio del
rapporto tra uomo e
ambiente

Salute dell'individuo e
strettamente legata alla
salubrita dell'ambiente in cui

vive

studio della frequenza, distribuzione

‘ EPIDENIOLOGIA i e determinanti di salute/malattia
in popolazioni (animali)




Diverse componenti ambientali che
influiscono sulla qualita della vita:

*ARIA ‘RAD. NON IONIZZANTI
.CLTMA ‘RUMORE
.SUOLO *VIBRAZIONI
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L 'atmosfera terrestre & composta di azoto, per il 77% e




climi e del tempo meteorologico, delle perturbazioni e dei venti. Naturalmente non esiste
un'altezza precisa ove |'atmosfera ha il suo limite ma per convenzione tale limite & fissato a
1.000 chilometri, oltre questa altezza troviamo il vuoto interplanetario. L'atmosfera viene
divisa in fasce, ognuna delle quali ha temperature e caratteristiche differenti. Lo strato piu
prossimo alla crosta e la troposfera, compresa tra 0-15 km da terra, dove avvengono futti i
fenomeni meteorologici che conosciamo. Sopra si trova la stratosfera, compresa tra 15-50
km, che include una fascia di ozono che ripara la Terra dalle radiazioni ultraviolette
provenienti dal Sole. Pit in alto si incontra la , 50-90 km, dove ha luogo il curioso
fenomeno delle nubi nottilucenti. L'alta mesosfera fa parte di quella regione
elettromagnetica chiamata di ionosfera: questo strato non si lascia attraversare dalle onde
radio ma e riflette sulla Terra, dove vengono captate. Le regioni della parte superiore
dell'atmosfera sono meno conosciute e non hanno grande influenza su cio che accade sulla
superficie terrestre. Oltre la mesosfera tfroviamo la termosfera - compresa tra i 90 e i 500
km da terra circa.

WESOSPHERE Una grande zona, molto calda, anch’essa

8 iiataksn: /| permeata dalla ionosfera. Lo strato pil
o Eoii .| esterno, infine, & |'esosfera, compresa tra
'| 1 500 e i 1.000 km circa da terra, oltre la
Ea |l |= '| quale incomincia il vuoto interplanetario.
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atmosferico

E' un termine davvero

generico, che comprende “llﬂh"ll ||||F||I|I

molti diversi tipi di

inquinamento, come:
Piogge acide I“l“"'ﬁl. “I"!IE

Smog
Effetto serra
Radionuclidi

Buco dell’'ozono




Sole

Tutti

hanno sentito
parlare

di piogge
acide,

ma cosa
sappiamo
veramente?

energia.

sgior assorbimento
gergia riemessa

\energia
ass_c_}rbitav

Cos'e questa pioggia acida?
Da dove viene?

Qual ¢ il problema?
Quanto & grave?

Cosa possiamo fare?

Cosa puo fare lo Stato?




si tratta di una pioggia
contenente  acidi. La
pioggia diviene acida a
causa di alcuni gas che si
combinano con |'acqua
formando vari acidi.

La pioggia & di solito
leggermente acida a causa
dell'anidride ~ carbonica
disciolta in acqua (che
proviene dalla respira-
zione degli animali) e per
la presenza di una piccola
quantita di cloro (prove-
niente dal sale marino).
Questo porta a un valore
del pH della pioggia
intorno a 5 e, in qualche
parte del mondo, esso puo
scendere a 4 (questo &
tipico delle zone intorno
ai vulcani, in cui le emis-
sioni di anidride solforosa
e solfuro di idrogeno
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Il fenomeno delle piogge acide si & accentuato negli ultimi decenni: gli acidi
immessi nell'atmosfera dalle industrie e dai gas di scarico provoca una
riduzione del PH della pioggia che raggiunge valori analoghi a quelli dell'aceto.

Prima della Rivoluzione Industriale, il valore tipico del pH della pioggia era
tra 5 e 6, per cui il termine pioggia acida € utilizzato per le piogge con un
pH inferiore a 5.
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_ - trasporto Il grafico presentato é relativo alla
BO2 - industria W, st Scandinavia - le percentuali
per I' Europa sono molto simili.
I gas sono prodotti principalmente
dalla combustione di carburanti

elettriche



Le conifere ne sono particolarmente colpite, fino a perdere tutti gli aghi e a
produrre semi incapaci di generare nuovi alberi.

La pioggia acida reagisce anche con
molti nutrienti necessari alle piante,
come il calcio, il magnesio e il
potassio, indebolendo cosi gli alberi
che risultano allora molto piu esposti
ad altre forme di danno, come essere
abbattuti dal vento o spezzati sotto
il peso della neve.



Le persone

In modo piuttosto sorprendente, gli effetti delle piogge acide sugli
alberi hanno oscurato gli effetti sulle persone. Molti metalli tossici sono
presenti nel suolo sotto forma di composti.

Tuttavia, la pioggia acida é in grado di scindere questi composti,
liberare i metalli e portarli nei corsi d'acqua.

In Svezia, circa 10.000 laghi oggi hanno una concentrazione di mercurio
cosi elevata che si consiglia la popolazione di non mangiare pesci
provenienti da essi.

Quando |'acqua diviene piu acida, essa puo reagire con il piombo e il
rame delle tubature, contaminando le riserve di acqua potabile.

In Svezia, |'acqua potabile aveva raggiunto un livello tale di rame da




in particolare le pietre calcaree e il marmo.
L'acido scioglie il carbonato di calcio
presente nella pietra e questa soluzione
evapora, formando cristalli
all'interno della pietra

Quando questi cristalli crescono di
(P, 35 A ; dimensioni, essi spaccano la pietra e la
Fig. 1 struttura vacilla.

Queste immagini mostrano i danni causati
dalla pioggia acida sul gargoyle di sinistra il
gargoyle di destra é stato
restaurato (fig. 1).



La pioggia acida altera anche I'acidita dei laghi e dei fiumi, che e
letale per i pesci (ad esempio tutti i pesci in 140 laghi nel Minnesota
sono morti e la popolazione di salmoni e di trote nei principali fiumi
della Norvegia si e sensibilmente ridotta a causa della crescente acidita
dell'acqua.

Rapidi incrementi nel livello di acidita uccidonograndi quantita di pesci,
ma il rischio maggiore sta negli incrementi su lungo termine, che
rrestano i processi riproduttivi dei pesci.

L'acido in eccesso libera anche dei metalli tossici, che sono
normalmente nelle rocce, come |'alluminio che impedisce la respirazione
dei pesci. Le piante monocellulari e le alghe dei laghi sono ugualmente
danneggiate dai crescenti livelli di acidita: molte di esse muoiono quando
il livello di acidita (PH) scende sotto il 5 e, quando il PH arriva a 4.5,
oghi essere vivente si estingue.




% FORESTE DANNEGGIATE
Bl ALTA (OLTRE IL 25%)
[ MODERATA (15 - 25 %)
[ ] BASSA (MENO DEL 15)

Quanto e esteso il problema?

LIVELLO DELLE
FIOGGE ACIDE

viaggiando nelle nubi, la pioggia acida & un
problema globale. Questa cartina mostra
|'estensione del problema limitatamente al Nord
e Centro dell'Europa:

In Francia e in Inghilterra i venti provengono
per la maggior parte dall' Oceano Atlantico e
quindi non sono inquinati. Questo significa che

I"anidride solforosa presente nell'atmosfera e

quasi tutta prodotta [i.

Altri paesi sono meno fortunati, soprattutto -5

quelli dell' Europa Centrale, che hanno in pit il

problema degli scarsi controlli ambientali nella 7
maggioranza dei paesi dell'Est Europeo loro o=
vicini.

Tuttavia, le piogge acide non sono un problema unicamente europeo. Ogni paese fornito di
centrali elettriche o di un numero elevato di veicoli su strada contribuisce alla produzione
dei gas che provocano le piogge acide. Si tratta cioé di un problema globale che richiede una




e "fog" per nebbia deriva infatti il termine smog). E' costituito di particolati, che si formano in seguito a
complesse reazioni chimiche tra vari ossidi di azoto e un'ampia classe di idrocarburi, reazione provocata
dalla luce solare. Questo significa che lo smog tende a formarsi nelle aree urbane, dove ci sono molte
automobili, e specialmente dove |'aria & stagnante, in modo che non riesce a disperdersi naturalmente. E'
causato principalmente dalle auto, per cui il modo migliore per ridurlo € non usare |'auto. Molte
amministrazioni cittadine infatti limitano |'uso delle autovetture, chiudendo i centri storici al traffico o
vietando la circolazione in alcuni giorni e in alcune fasce orarie.

Questi gas (detti esausti) provengono anche dai veicoli (cioe dagli scarichi della [ pomenca ver rorrona cre ce iz |
combustione); & questo il motivo per cui lo smog & spesso visibile sopra aree R INGIRO A 20NZ0
urbane in cui la quantita di gas esausti rilasciati su una piccola area & molto
alta. L'ozono & benefico per la vita sulla terra finché rimane ad altezze
elevate, in quanto filtra la radiazione ultravioletta. Quando invece si forma a
bassa quota diventa molto pericoloso, infatti & velenoso per gli esseri umani, gli
animali e le piante, contribuisce inoltre al riscaldamento globale. Oltre a
mantenere una temperatura adatta alla vita, I'atmosfera protegge la Terra
dalle radiazioni che provengono dal Sole e fornisce agli esseri viventi i gas di
cui hanno bisogno per respirare e nutrirsi.




Lo strato di ozono

Come molte cose, in natura, la buona salute di questo s’rr'a’ro
che gli consente di garantire la stessa protezione dalla
radiazione solare che forniva in passato, dipende da un
bilancio di sostanze chimiche.

Purtroppo, il bilancio dello strato di ozono e stato alterato da alcune sostanze chimiche
prodotte dall'uomo, deftte CFCg che sottraggono all'atmosfera il gas ozono
responsabile della costituzione di questo strato. L'ozono viene generalmente prodotto
da una reazione chimica innescata dall'energia proveniente dal sole sotto forma di
radiazione ultravioletta (UV), ad un'altezza di circa 30 km, nella stratosfera ma puo
essere prodotto anche ad altezze minori. Questa reazione produce quello che e

Clorofluorocarburi (CFC), Idrofluorocarburi (HFC)
Perfluorocarburi (PFC), Esafluoruro di zolfo (SFs) 5% Protossido

13% di Azoto (N:0)

Contributo Ozono (04)
Percentuale 13%

al Riscaldamento

Globale

da parte dei

principali Gas 17%

ad Effetto Serra Metano (CH.)

52%
Fonte: IPCC, 2001 Anidride Carboniea (CO:)
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I clorofluorocarburi (CFC) furono inventati negli anni '20. Sono composti del carbonio
contenenti cloro e fluoro. Sono sostanze chimiche inventate dall'uomo, percio dette di sintesi
o sintetiche. Dalla loro introduzione, i CFC sono stati usati come:

‘Refrigeranti nei frigoriferi e negli impianti di
condizionamento dell*aria.

‘Propellenti negli spray.

Agenti schiumogeni nella produzione di imballaggi.
Detergenti usati nell'industria elettronica.
*Prodotti chimici per estinguere incendi.

A - BT I CFC sono particolarmente indicati per questi usi

v v poiché sono ininfiammabili, atossici, hanno un'alta
stabilita chimica e le loro caratteristiche chimiche
sono particolarmente adatte alle applicazioni
J citate.

Sono inoltre relativamente economici rispetto ai prodotti alternativi e questa e sempre una
buona ragione perché un particolare prodotto chimico divenga popolare nell'industria. I CFC
sono relativamente sicuri finché restano nella troposfera e negli oceani. E' solo quando




raggiungere la stratosfera, dove "¢ situato lo strato di ozono. Solo una piccola
frazione di queste sostanze riesce ad attraversare la froposfera e a raggiungere la
stratosfera e quindi esse presentano un pericolo molto minore per lo strato di
ozono. Gli HCFC contengono cloro, che puo essere rilasciato cosi come quello
presente nei CFC, ma essi vengono usati in quantita ridotta e non permangono in
atmosfera tanto a lungo quanto 1 CFC. Gli HFC non contengono cloro e non si conosce
un modo in cui essi possano essere decomposti nella troposfera, per cui essi possono
attaccare e distruggere le molecole di ozono.

Riscaldamento globale provocato da CFC, HCFC e HFC

CFC, HCFC e HFC assorbono tutti la radiazione infrarossa riflessa dalla superficie della terra.
Questo significa che essi contribuiscono tutti al riscaldamento globale. Comunque |'impatto
degli HFC e degli HCFC & molto minore di quello dei CFC in quanto essi non permangono in
atmosfera cosi a lungo, il che significa che, nella loro vita media, essi assorbono una minore




ATMOSFERICI

+ Materiale Particellare PM10, PM 2,5
» Ossidi di Azoto NO, —
» Ossidi di Zolfo SO,

* Ozono O;

* Monossido di Carbonio CO
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Valori giornalieri

Rete San Marino
Valori dai giorno 01/08/2007 Al giorno  31/08/2007
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»crescita demografica
»urbanizzazione e suoi determinanti

v'cambiamenti della base economica
v'condizioni politiche
v'produttivita urbana
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Pulviscolo

Esalazion Vulcaniche
Decomposizione matenale organico
Combustione incendi

Ossidi di azoto da scariche eletiriche

Industrie

Traffico veicolare

Centrali di nscaldamento




POLVERI (Materiale Particolato)
CARATTERISTICHE

Sezione di capello (60 pum)

Capello Umano PM,, PM, -
(60 1um diametro) (10 11m) (2.5 um)




> Gli effetti sanitari delle polveri dipendono dalla
dimensione e dalla concentrazione delle frazioni piu fini,
quali PM10 e PM2.,5

> Gli effetti a breve termine comprendono: mortalita
generale e per cause respiratorie e cardiovascolari,
ricoveri ospedalieri, uso di farmaci broncodilatatori,
tosse e riduzione della performace respiratoria (funzione
lineare), asma.

> Gli effetti a lungo termine (meno studiati)
comprendono: mortalita generale e per cause




> esistono numerose esperienze sperimentali ed
epidemiologiche che non sempre confermano I'aumentata
reattivita bronchiale (soprattutto con allergeni)

> al momento non esiste sufficiente evidenza
epidemiologica per stabilire una relazione causale tra
NO2 ed effetti sulla salute tali da consentire la
definizione di una relazione quantitativa tra esposizione e
risposta (anche se sicuramente contribuisce agli effetti
sulla salute)




> numerose evidenze sperimentali (su persone
hormali, asmatiche e sotto sforzo) ed osservazionali
confermano effetti sulla mortalita generale e per
cause respiratorie e cardiocircolatorie (ma non
sempre e stato possibile quantificare la relazione)

» ¢ stata quantificata la relazione tra FEV1 e SO2

> in entrambi i casi non sempre e stato possibile
distinguere l'effetto dell' SO2 da quello di altri
inquinanti (PM)




> nelluomo 1'80-95% dellO3 giunge nell'albero
respiratorio e gli effetti sono funzione diretta della
quantita introdotta (per naso e per bocca)

> gli effetti a breve termine dell'O3 consistono in una
riduzione delle funzioni polmonari, un aumento della
reattivita e delle infiammazioni bronchiali,
aggravamento di asma preesistente, incremento della
mortalita e del numero dei ricoveri, anche nei
dipartimenti di emergenza, per cause respiratorie.




atmosferiche_ (temperatura, umidita, pressione, venti) che
caratterizzano una regione geografica per lunghi periodi di
tempo, determinandone la flora e la fauna, influenzando
anche le attivita economiche, le abitudini e la cultura delle
popolazioni che vi abitano.

Il clima influenza in maniera significativa la
dispersione degli inquinanti atmosferici
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2Colo. Orno Aaopo giorno aumenta Droplema e DEenNnsda NE 0 a aovurto d nTerrterenza
dell'uomo sul ciclo naturale dei gas-serra. Cosi come all' interno di una serra viene intrappola il
calore generato dai raggi solari, cosi un eccesso di anidride carbonica presente nell'atmosfera
imprigiona la temperatura impedendo lo scambio termico con la stratosfera aumentando la
temperatura terrestre. I gas serra naturali comprendono il vapor d'acqua, I'anidride carbonica,
il metano, l'ossido nitrico e I'ozono. Certe attivita dell'uomo, comunque, aumentano il livello di
tutti questi gas e liberano nell'aria altri gas serra di origine esclusivamente antropogenica.
Il vapor d'acqua é presente in atmosfera in seguito all'evaporazione da tutte le fonti idriche
(mari, fiumi, laghi, ecc.) e come prodotto delle varie combustioni.

L'anidride carbonica & rilasciata in atmosfera soprattutto
quando vengono bruciati rifiuti solidi, combustibili fossili
(olio, benzina, gas naturale e carbone,), legno e prodotti
derivati dal legno. Il Protocollo di Kyoto impegna i Paesi
industrializzati e quelli ad economia in transizione (i Paesi
dell'est europeo) a ridurre complessivamente del 5% nel
periodo 2008-2012 le principali emissioni antropogeniche
dei gas capaci di alterare il naturale effetto serra.
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Cosa sono I gas-serras

L'effetto serra e un fenomeno fisico provocato
dai gas serra ( principalmente da anidride
carbonica), che inducono un riscaldamento dell’
atmosfera: & come se la Terra fosse avvolta da
una coperta troppo pesante producendo cosi un
continuo riscaldamento. Il calore dei raggi del
sole viene intrappolato all'interno della serra e
nello tesso modo fanno i gas che intrappolano il
calore del sole nell'atmostera terrestre.
Dall'inizio della Rivoluzione Industriale, la
concentrazione atmosferica dell’ anidride
carbonica & aumentata del 30% circa, la
concentrazione del gas metano e piu che
raddoppiata e la concentrazione dell'ossido
nitroso (N20) ¢é cresciuta del 15%. Inoltre dati
recenti indicano che le velocita di crescita delle
concentrazioni di questi gas, anche se erano
basse durante i primi anni ‘90, ora sono
comparabili a quelle.par"ricolar'men‘re alte
registrate negli anni '80.




responsabili in misura de elle emissioni dell'anidride carbonica, de o di quelle"del metano e
del 15% per quanto riguarda l'ossido nitroso (o protossido di azoto). L'aumento dello sfruttamento
agricolo, le varie produzioni industriali e le attivita minerarie confribuiscono ulteriormente per una
buona fetta alle emissioni in atmosfera. Anche la deforestazione contribuisce ad aumentare la
concentrazione di anidride carbonica nell'aria, infatti le piante sono in grado di ridurre la presenza
della CO, nell'aria_attraverso l'organizzazione mediante il processo della fotosintesi clorofilliana. Il
danno & ancora pit evidente se si pensa che nel corso degli incendi intenzionali che colpiscono oglni
anno le foreste tropicali viene emessa una quantita totale di anidride carbonica paragonabile a quella
delle emissioni dell'intera Europa.




carbonio e respirazione. L'anidride carbonica viene prodotta principalmente
dalla combustione di_carburanti fossili nelle centrali elettriche, che causa
anche piogge acide. Questa e prodotta anche dalla respirazione degli animali
che nel ciclo naturale & trasformata in ossigeno dalle piante (fotosintesi
clorofilliana?. La deforestazione riduce le capacita di assorbimento della CO,
da parte del pianeta.

Nella foto un' antica
miniera di carbone.




E' chiamato cosi perché sulla terra si verifica proprio cio che accade in una
serra botanica. Le cause dell’ effetto serra sono di tipo diverso: alcune sono
cause naturali, altre invece sono dovute all' intervento dell' uomo, come
I'inquinamento. Tra le conseguenze delleffetto serra va segnalato
soprattutto |'innalzamento di femperatura che esso produce sulla terra.

T -
' e Calore che

' - si disperde

nealle spazio
Atmosfera

[ calgg e
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La maggior parte delle radia_
zioni emesse dal sole riesce
ad attraversare |' aria che é
trasparente e a giungere
sulla superficie del nostro pia
neta. Quest' ultima, cosi, siri_
scalda ed emette a sua volta
radiazioni caloriche che guesta

volta, pero vengono per la maggior parte
assorbite e riflesse dai gas atmosferici.
L' atmosfera, quindi, si comporta proprio
come i vetri delle serre. Lo schema sopra
permette di sequire in dettaglio il viaggio
di 100 ragqgi del sole dal momento in cui
vengono emessi alla superficie terrestre.




COSA ACCADREEBEE SE LA TEMPERATURA SUPERFICIALE DELLA TERRA AUMENTASSE, IN MEDIA, DI1°C
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DIRISO cambiamenti possono avere grossi effetti:

AUMENTO DEL LIVELLO DEL MARE

2 I'organismo inter-governativo sui Cambiamenti

def@ Climatici ha predetto che potrebbe verificarsi

oo O - E‘}’% l'aumento di un grado della temperatura entro
DELLE ALICI QQ‘NELLODELMARE il 2025.

Questo provocherebbe una considerevole

riduzione della "fascia del grano" del Nord
America, che produce gran parte del grano
usato nel mondo, con conseguente aumento dei
prezzi del cibo e riduzione delle gia misere
risorse alimentari del Terzo Mondo.

Certo, potrebbe anche accadere che paesi attualmente ftroppo a nord per poter coltivare il grano ne
divengano capaci per le mutate condizioni climatiche, ma queste regioni sono meno estese dell'attuale fascia
del grano. L'altra grave preoccupazione e relativa all'innalzamento del livello del mare causato dallo
scioglimento dei ghiacci delle calotte polari; questo innalzamento potrebbe portare a gravi inondazioni in
molti paesi. Un innalzamento del livello del mare di un metro, che molti esperti valutano possibile gia nel
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responsabili delle piogge acide. Questo risultato puo essere raggiunto sia usando
tutti una minore quantita di energia che ricorrendo a fonti alternative di energia.

Eliminare |'uso dei Cloro Fluoro Carburi - CFC ( sostanze
spry e refrigeranti) e qualcosa che stiamo gia facendo. Sono stati inventati nuovi
refrigeranti e i nuovi aerosol usano propellenti diversi, come il butano, per cui & ormai
abbastanza difficile trovare in giro CFC.




Il disagio bioclimatico estivo e determinato prevalenteme
nte da due fattori climatici: la temperatura e l'umidita.

L'umidita aggrava gli effetti negativi delle alte temperatu
re in quanto rende inefficace la dispersione del calore att
raverso la sudorazione.




EFFETTI SULLA SALUTE

Il disagio bioclimatico provoca effetti diretti e indiretti.

Gli effetti diretti(il "colpo di calore"), talvolta anche letali,
sono facilmente riconoscibili, ma costituiscono solo una mini
ma parte degli effetti sanitari imputabili al caldo.

Gli effetti indirettisi verificano quando preesistenti condiz
ioni patologiche impediscono di beneficiare dei meccanismi
compensativi della termoregolazione o quando questi, parad
ossalmente, fanno precipitare una situazione instabile.




Inquinameniyordelie

Un uomo puo sopravvivere senza cibo per settimane, ma
senz'acqua morirebbe in pochi giorni. Ogni giorno, nell'intero
pianeta, abbiamo bisogno di milioni di litri d'acqua per lavare,
irrigare i campi, per raffreddare nei processi industriali,
senza parlare di attivita ricreative come piscine e centri per
sport  acquatici. Nonostante la nostra dipendenza
dall'acqua, usiamo i bacini (fiumi, laghi, mari) come
scarichi per ogni sorta di r'ifiuﬂ e facciamo davvero poco per




~~  migliaia di uccelli marini e puo rovinare sia
.- gli impianti per la desalinizzazione che gli

Y impianti industriali che utilizzano |'acqua
proveniente da coste inquinate.

Comunque, il petrolio pud finire in mare per vari motivi, e
produrre comunque gravi danni.

Una cattiva gestione delle risorse esistenti puo portare alla
loro distruzione o forte riduzione, come per il lago d'Aral.
Pid vicino a noi, il Mare del Nord soffre di un forte
inquinamento.

[ . . . . . . \




L"'acqua & in continuo movimento.
Superficie terrestre ed

atmosfera costituiscono una o i
specie di grande dissalatore ad -~ precipitaziond 296

energia solare. Questa provoca -
|"evaporazione dell'acqua marina.
Circa 1'85% di tutta I'acqua che ‘
evapora annualmente i Bt
nell'atmosfera proviene dai mari
(~ 500000 km3). Il restante 15% "
deriva dall’evaporazione delle

acque superficiali continentali e,

per la maggior parte, dalla

traspirazione delle piante [als falds idrica 12 —
(evapotraspirazione).




AMBIENTAL

* Approvvigionamento idrico
» Acque potabili

» Acque superficiali

+ Sistema fognario



Principali contaminanti:

Provenienza

* inquinanti organici

Contaminazione fognaria
e/o zooagricola

composti azotati

Contaminazione fognaria
e/o zooagricola

detergenti

Contaminazione fognaria

inquinanti chimici

Contaminazione
industriale

Inquinanti

Contaminazione fognaria




alla falda idrica 12




Ossigeno Disc. (% sa

BOD (O, mg/l) <25 <4 <8 <15 <15
COD (O, mg/l) <5 <10 <15 <25 <25
NH, (O, mg/l) <0.03 <0.10 <0.50 <1.50 < 1.50
NO, (O, mg/l) <0.3 <15 <5 <10.0 <10.0
Fosforo t. (P mg/l) <0.07 <0.15 <0.30 <0.60 < 0.60
E. coli (UFC/100 ml) <100 < 1000 < 5000 < 20000 < 20000
Punteggio 80 40 20 10 5
L.IL.M 480 - 560 240 - 475 120 - 235 60-115 <60

I.B.E

Classi di qualita Valore di E.B.I. Giudizio
Classe | 10-11-12 Ambiente non alterato in modo sensibile
Classe Il 8-9 Ambiente con moderati sintomi di alterazione

Colore di riferimento

Giallo

Arancione




Caratteristiche dell'inquinamento del suolo:

L'inquinamento del suolo e un fenomeno meno conosciuto, meno
evidente ed anche meno studiato rispetto all'inquinamento delle
acque e dell'aria. La sua minore notorieta e imputabile a diverse
ragioni:
‘L'inquinamento del suolo ha effetti meno immediati
sull'uomo rispetto, ad esempio, all'inquinamento atmosferico;
‘L'inquinamento del suolo € meno appariscente rispetto
all'inquinamento di un corso d'acqua dovuto a scarichi
fognari industriali;




dare origine a fenomeni di bioaccumulo.
2. Trasferimento dell'inguinamento dovuto a sostanze tossiche dal suolo
alle falde acquifere, con evidenti rischi per la salute umana.
3. Alterazione dell'ecosistema suolo: sono fondamentalmente di tre tipi:
»+  Perdita di biodiversita;
»+  Riduzione della fertilita;
- Riduzione del potere autodepurante.

Paricoli
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La non corretta gestione dei rifiuti,
depositi incontrollati, smaltimenti non
autorizzati possono creare
contaminazione del suolo

Approfondimento sulla fematica e la
legislazione di riferimento verranno
affrontate in moduli successivi



i rifiuti domestici, anche ingombranti, provenienti da locali e luoghi adibiti ad
uso di civile abitazione;

i rifiuti non pericolosi provenienti da locali e luoghi diversi (da civili abitazioni)
assimilati ai rifiuti urbani per qualita e quantita;
i rifiuti provenienti dallo spazzamento delle strade;

i rifiuti di qualunque natura o provenienza, giacenti su strade o aree pubbliche o ad
uso pubblico e sulle rive dei corsi d'acqua;

i rifiuti vegetali provenienti dalle aree verdi quali giardini parchi ed aree cimiteriali;
i rifiuti da esumazioni ed estumulazioni nonché quelli da altre attivita cimiteriali.

I rifiuti urbani rappresentano circa un terzo dell'intero ammontare di rifiuti
prodotti. Possono essere oggetto di raccolta differenziata ed indifferenziata;
possono essere conferiti direttamente dal cittadino presso le Isole Ecologiche
attrezzate.




Contaminazione acque superficiali o suolo
Contaminazione acque di falda

Contaminazione fonti di approvvigionamento idrico

: E

Rischi per la salute




SIST!MA FOGNARIO

Raccoglie:

» acque reflue civili

» acque reflue industriali
* acque piovane



- RUMORE
- VIBRAZIONI
+ CAMPT ELETTROMAGNETICI



Per rumore si intende un suono che provoca
una sensazione sgradevole, fastidiosa o
intollerabile.

Il suono e una perturbazione meccanica che
si propaga in un mezzo elastico (gas,
liquido, solido) e che ¢ in grado di eccitare
il senso dell'udito (onda sonora).



rumore viene distinto dal suono perche e
generato da onde acustiche irregolari, percepite
come sensazioni uditive sgradevoli e fastidiose.
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Il Rumore

Le variazioni di preslsione sul timpano, che
} vengono per'cepl’re colme suono, sono le

s’r che agiscono sul dlaframma del microfono del
-H nome;}ro Io s‘fr'u N ento mpuegcn‘o per la

iﬁ’

St
i} il -‘.|i (M |1.
|




comprese fra 20 Hz e 20.000 Hz. La sensazione
uditiva, non e legata a una variazione lineare della pressione
sonora, bensi a una relazione di tipo logaritmico; per tale
motivo le grandezze acustiche sono espresse in deciBel (dB).
Il livello equivalente (LAeq), consente di esprimere una
valutazione sulle potenzialita nocive e disturbanti di un rumore
attraverso la misura dell'apporto energetico dell'onda sonora
durante la sua durata.




SOGLIA DI UDIBILITA' MINIMA E MASSIMA

"Il campo uditivo normale e costituito, graficamente, da due curve
che delimitano un'area ovoidale (vedi grafico di Wegel). Tutti i
toni per epublh dall’orecchio umanosong compresi in questa zona. Queste
dug cu ve costituiscono mspe’r‘nvamen‘re la soglia di minima e massima
udmB&ita; la prima si ottiene quandq il Soggetto comincia a percepire un
tono di @ '-rmma’ra fr'equenza fral 16 Hz pertle basse frequenze, e circa
18000 Heber frequenze plu al#€. Lalcurva di udibilitd massima rappresenta
la soglla F-"s e |a qua eilavig “azione a stica non & pu}- ercepj pfa come suono
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traffico stradale

traffico ferroviario

traffico aeroportuale

attivita artigianali ed industriali
attivita di servizio e commerciali
attivita rumorose temporanee

AN A



L'esposizione protratta per lunghi periodi ad
elevati livelli di rumore puo determinare un
danno uditivo:

1.esposizione professionale in determinati
ambienti di lavoro.

2. all'esposizione al rumore negli ambienti di
vita, soprattutto come conseguenza
dell'esposizione al rumore durante attivita di




Il rumore ambientale puo altresi dar luogo ad una
serie di altri effetti, detti extrauditivi:

1.disturbo del sonno e del riposo
2.l'interferenza con la comunicazione verbale

3.effetti psicofisiologici, effetti sulla salute mentale,
sulle prestazioni e sull'apprendimento

4 disturbo o fastidio genericamente inteso
(annoyance) definito come un "sentimento di
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CHE COSA SONO LE VIBRAZIONI

Nella vita quotidiana siamo esposti continuamente a diversi tipi
di vibrazioni, ad esempio nelle nostre case, in automobile,
durante il lavoro ecc....

Le vibrazioni meccaniche sono i movimenti oscillatori (impulsivi
o costanti) di un materiale aventi carattere ripetitivo nel
Tempo.

Le vibrazioni meccaniche possono essere anche definite come




EFFETTI NOCIVI DELLE VIBRAZIONI SUL CORPO UMANO

La vibrazione ¢ in genere un effetto secondario, non voluto,
che puo generare problematiche di vario tipo.

Le problematiche che insorgono per effetto della vibrazione
sul corpo umano sono di diversa entita e qualita.

La vibrazione puo essere fonte di fastidio se interferisce con
lo svolgimento desiderato di una attivita, basti pensare alla
difficolta che si ha nella lettura sui mezzi di trasporto che puo
causare malessere momentaneo, come la cinetosi.

La vibrazione puo causare affaticamento con progressiva
riduzione nelle capacita di svolgere un'attivita come ad esempio




Elettromagnetismo

corrente elettrica




Elettromagnetismo
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Elettromagnetismo
corrente elettrica

propaga nello spazio
elettromagnetiga

o

spettro elettromagnetico

onda
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- RADTAZIONI IONIZZANTI

(sostanze radioattive nelle centrali nucleari, in diagnostica
medica, raggi X, ecc.):

HANNO ENERGIA SUFFICIENTE PER ROMPERE I
LEGAMI MOLECOLART

- RADTAZIONI NON IONIZZANTT

(ELF, RF, MW, IR, ecc.):



Frequenze estremamente basse
(ELF-Extra Low Frequency) pari a
50-60 Hz. La principale sorgente e
costituita dagli elettrodotti e dalle
cabine di trasformazione, che
trasportano energia elettrica dalle
centrali elettriche di produzione agli
utilizzatori, e da tutte le
apparecchiature elettriche;

Radiofrequenze (RF) e Microonde

(MW) comprese tra 300 KHz e 300
GHz. Le principali sorgenti sono
rispettivamente costituite dagli




EFFETTI CAUSATI DA
ESPOSIZIONI NON
PROFESSIONALT A CAMPI
ELETTROMAGNETICI A
BASSA FREQUENZA (ELF)



infantileinfantile in conseguenza della esposizione
residenziale ad ELF-EMF (soglie di esposizione considerate:
0,2 uT,0,3u7,0,44T)

(Wartenberg 1998; Greenland et al, 2000; Ahlbom et al,

2000)

. 8

L'EVIDENZA E'NON CONCLUSIVA sebbene nel loro insieme,
| risultati siano indicativi di un aumento del rischio, anche se
relativamente ridotto, allaumentare dell'esposizione;
raddoppio del rischio per esposizioni ambientali di 0,4 4T o




EFFETTI CAUSATI
ESPOSIZIONI NON
PROFESSIONALT A CAMPI
CAMPI ELETTROMAGNETICI AD
ALTA FREQUENZA (RF, MW)



2.USO DI TELEFONT CELLULARI

aumento mortalita per TUMORT I del cervello e per leucemia;;
aumento incidenza tumori in generale (sistema linfatico ed
emopoietico, tumori mammari, melanomi oculari, fumori del
polmone); alcuni dati suggeriscono aumento del rischio di neurinomi
dell'acustico in utilizzatori di telefoni cellulari da piu di 10 anni
(Lonn et al, 2004; Lonn et al, 2004; Schoemaker et al, 2005);

DISTURBI SOGGETTIVI : (es. cefalea, astenia, affaticamento,
nervosismo, depressione, disturbi del sonno, difficolta di
concentrazione, bruciori cutanei, eritema cutaneo, dolori mal
localizzati, vertigini, ecc.) lamentati da alcuni soggetti in rapporto
alla vicinanza con antenne per telecomunicazioni, stazioni radiobase,
telefoni cellulari, ecc.; anche nel caso delle RF, per questi disturbi




forniscono attualmente alcuna
evidenza consistente o
convincente di una relazione
causale tra esposizione a RF ed
effetti avversi. D'altra parte, gli
studi hanno troppe deficienze per
escludere un'associazione.




Orebro e Kjell Hansson Mild dell'lUmea
University contraddice le ultime
ricerche ufficiali che negavano un nesso
tra i telefonini mobili e il cancro. Dai
loro risultati, le persone che usano il
cellulare da 10 anni o piu, anche solo per
un‘ora al giorno, hanno il doppio di
possibilita di sviluppare un tumore nel
lato del cervello dove solitamente




ELETTRICI MAGNETICI ED
ELETTROMAGNETICI

Nella Repubblica di San Marino
disciplinata dalla

Legge n.142/2003






Sviluppo Sostenibile

utilizzato dalle aziende, dalle organizzazioni ambientali e sociali ed anche dai media.
Sono state coniate numerose definizioni, come: "Per sostenibilita si intende la
capacita dell'umanita di rispondere alle esigenze del presente senza pregiudicare la
capacita delle future generazioni di rispondere alle loro necessita" (Our Common
Future, The World Commission on Environment & Development, 1987). Questa
inflazionata definizione non spiega in termini semplici cos'e la sostenibilita o come
dobbiamo agire per renderla concreta. La definizione pit significativa & stata
elaborata dal governo britannico: "Lo sviluppo sostenibile & un concetto molto
semplice. Significa garantire una migliore qualita della vita per tutti, nel presente e
per le generazioni future (Opportunities for Change, Department of the Environment,
Transport and the Regions, 1998). Questa definizione parla di una migliore qualita
della vita per "tutti", compresi gli abitanti dei paesi in via di sviluppo.

Sviluppo sostenibile significa migliorare la qualita della vita, integrando tre
diversi fattori:




pianificazione completa delle azioni da intraprendere, a livello mondiale, nazionale e
locale dalle organizzazioni delle Nazioni Unite, dai governi e dalle amministrazioni in
ogni area in cui la presenza umana ha impatti sull'ambiente.

Agenda 21 ¢ il documento sottoscritto da oltre 170 Paesi durante la
Conferenza di Rio de Janeiro del 1992. E stata chiamata Agenda 21 perché definisce
"le cose da fare" per il 21° secolo: obiettivi e strategie di riferimento verso la
sostenibilita.

Per raggiungere lo sviluppo sostenibile, il documento sottolinea con vigore le
seguenti necessita:

a) Integrazione delle considerazioni ambientali in tutte le strutture dei governi
centrali e in tutti i livelli di governo;
b) Sistema di pianificazione, di controllo e gestione per sostenere tale integrazione;
c) Incoraggiamento della partecipazione pubblica e dei soggetti coinvolti.
Ma e anche un nuovo strumento di gestione per le politiche di governance per lo
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Domagnano.
Incontro  con la cttadinanza sammarinese per illustrare  la
collaborazione  con |'Istituko di Ricerca Tumori  dell’'Area Vasta
Romagnola, INFO! 0549/223041-994203, [+]
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Il Congresso di $tato in dats 12 maggie 2008 con la

Delibera n27 ha dato mandato al Segretario di Stato

alla Sanitd di avviare il confronts con le parti economiche e socali,
sulla proposta di Dacrete “Tutela dalle lavoratrici gestanti,...
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ESPERTI, Agoiornaments per operatori sanitari, Relatori Awve, MG Di
Pentima e prof. F. M, Avato - 3 giugne 2008 ore 15,00 cfo sala
conferenze, 59 piano ospedale. INFO: 0549 534203,

05/ 06/ 2008

Aggiornamenti in Medicna - 2° incontro, 5 giugno 2008, ore 14,30,
sals conferenze Ospedale. Tema: "TERAPIA ANTIAGGREGANTE E
ANTICOAGULANTE MEL PAZIENTE ANZIANO" Relatore prof. Domenice
Cucinotta (Bolagnal, IMFO: tel, 0549 994300/994202
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