




























GIORGIA BOUTIQUE
 Prendersi cura delle donne, ogni giorno.

Ogni giorno, attraverso il nostro lavoro, incontriamo donne diverse,
ognuna con la propria storia, le proprie emozioni, le proprie fragilità e la
propria forza.
Donne che entrano nella nostra boutique per scegliere un abito, per
sentirsi belle, per ritrovare un sorriso o semplicemente per concedersi un
momento tutto per sé.
Nel tempo abbiamo imparato che la bellezza di una donna non è soltanto
ciò che si vede allo specchio, ma è fatta anche di ciò che porta dentro: il
suo coraggio, le sue esperienze, la sua capacità di affrontare la vita, anche
nei momenti più difficili.
È proprio dall'incontro quotidiano con tante donne che è nato il desiderio
di fare qualcosa di più.
Abbiamo scelto di impegnarci in questo progetto di sensibilizzazione e
prevenzione del tumore al seno perché crediamo che prendersi cura delle
donne significhi, prima di tutto, avere a cuore la loro salute e il loro
benessere.
Vogliamo contribuire a diffondere una cultura della prevenzione nel nostro
territorio, affinché ogni donna possa sentirsi incoraggiata a dedicare
tempo a sé stessa, ad ascoltare il proprio corpo e a non rimandare i
controlli.
Questo opuscolo nasce con il desiderio di offrire un piccolo strumento di
conoscenza, ma soprattutto di trasmettere un messaggio di vicinanza.
A tutte le donne che ogni giorno si prendono cura degli altri, spesso
mettendo sé stesse in secondo piano, vorremmo ricordare che anche la
loro salute merita attenzione, tempo e amore.
Perché prendersi cura di sé non è un gesto egoista. È un gesto d'amore
verso la propria vita.

A tutte le donne: non dimenticate mai di prendervi cura di voi
stesse. La vostra salute è preziosa, e voi lo siete ancora di più.

Giorgia Boutique
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